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	Resumen ▪ En este ensayo de relatos de experiencias se narra el desarrollo del curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas, realizado en colaboración entre el Ministerio de Educación (MINED), el Instituto de Promoción Humana (INPRHU-Somoto) y la Facultad Regional Multidisciplinaria de Estelí (FAREM-Estelí). El curso se enfocó en la enseñanza de operaciones con fracciones y decimales en la educación primaria, abordando temas como el plan de pizarra, la redacción y contextualización de problemas, y la aplicación de métodos de resolución, incluyendo el método de Pólya. A lo largo de tres encuentros realizados del 5 al 19 de agosto de 2023, se fomentó el intercambio de estrategias y métodos, con énfasis en la redacción de problemas contextualizados. El entorno en el que se llevó a cabo el curso proporcionó los recursos necesarios para su desarrollo efectivo. La metodología empleada incentivó la participación activa de los 20 participantes, quienes compartieron sus experiencias, emociones y conocimientos a través de bitácoras, estrategias de aprendizaje, juegos didácticos y digitales. Como resultado, se logró una nivelación efectiva entre los participantes, y se generaron productos como juegos interactivos, bitácoras y la resolución de problemas contextualizados, los cuales evidenciaron los aprendizajes adquiridos durante el curso de Matemáticas.

	 

	Palabras clave: Matemáticas, Aprendizaje, Contextualización, Resolución de problemas.

	 

	Abstract ▪ This essay of experience narrates the development of the Special Training Course on Friendly Learning in Mathematics, carried out in collaboration between the Ministry of Education (MINED), the Institute for Human Promotion (INPRHU-Somoto) and the Regional Multidisciplinary Faculty of Estelí (FAREM-Estelí). The course focused on the teaching of operations with fractions and decimals in primary education, addressing topics such as the blackboard plan, writing and contextualization of problems, and the application of solving methods, including the Pólya method. Throughout three meetings held from August 5 to 19, 2023, the exchange of strategies and methods was encouraged, with emphasis on contextualized problem writing. The environment in which the course was held provided the necessary resources for its effective development. The methodology used encouraged the active participation of the 20 participants, who shared their experiences, emotions and knowledge through blogs, learning strategies, didactic and digital games. As a result, an effective leveling among participants was achieved, and products such as interactive games, logs and contextualized problem solving were generated, which evidenced the learning acquired during the mathematics course. 
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	1. Introducción 

	El curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas ha sido desarrollado con el propósito de fortalecer las habilidades docentes en la enseñanza de las matemáticas de manera amigable y accesible para los estudiantes. Este curso se enfoca en el plan pizarra, la resolución de problemas y los contenidos aritméticos, especialmente fracciones y decimales.

	De acuerdo con Herrera-Castrillo (2023a), el aprendizaje de las matemáticas resulta fundamental debido a que los modelos matemáticos permiten representar de manera simplificada fenómenos y relaciones entre variables mediante el uso de ecuaciones, funciones o fórmulas matemáticas. Estos modelos posibilitan el análisis y la comprensión de diversas áreas, abarcando desde fenómenos naturales hasta situaciones sociales o físicas. Además, dependiendo de su diseño y objetivo, los modelos matemáticos pueden emplearse para predecir valores futuros, formular hipótesis o evaluar el impacto de políticas y actividades.

	El curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas se llevó a cabo en colaboración con el Ministerio de Educación (MINED) en modalidad sabatina, lo que permitió a los docentes participar sin que ello interfiriera en sus responsabilidades diarias. El programa de formación se diseñó con la finalidad de brindar a los docentes las estrategias y recursos necesarios para implementar un enfoque amigable en la enseñanza de las matemáticas.

	El curso abarcó tanto actividades teóricas como prácticas, con el objetivo de fomentar la creatividad matemática en los participantes. Como menciona Araya et al. (2019), "la creatividad matemática se relaciona con la capacidad de crear ideas, soluciones o preguntas que resultan novedosas desde la perspectiva de quien las genera. El desarrollo de esta habilidad es relevante tanto en el ámbito profesional como en el escolar" (p. 319).

	Durante el curso, se abordaron diversos temas relevantes, como el plan de pizarra, la redacción y contextualización de problemas, así como la aplicación de diferentes métodos de resolución, incluyendo el método de Pólya. Específicamente, se trabajó en operaciones con fracciones y decimales en el ámbito de la educación primaria. Se promovió el intercambio de estrategias y métodos para resolver operaciones con fracciones y decimales, haciendo especial hincapié en la redacción de problemas contextualizados.

	El entorno en el que se desarrolló el curso proporcionó un espacio adecuado, con todos los recursos necesarios para su efectiva realización. La metodología utilizada favoreció la participación activa de los docentes, quienes compartieron experiencias, emociones y conocimientos a través de bitácoras, estrategias de aprendizaje y juegos didácticos y digitales. Es importante destacar que se logró una nivelación efectiva para aquellos participantes que no habían podido asistir al primer encuentro.

	Como resultado del proceso formativo, se generaron productos que evidenciaron el aprendizaje adquirido durante el curso de Matemáticas, tales como la creación de juegos interactivos y la resolución de problemas contextualizados. Estos productos reflejan el compromiso y la habilidad de los docentes para implementar enfoques innovadores en la enseñanza de las matemáticas, fortaleciendo así su capacidad para brindar una educación matemática de calidad a los estudiantes.

	Por lo tanto, la participación en cursos de formación, como el de aprendizaje amigable de Matemáticas, adquiere una importancia crucial para fortalecer los conocimientos y habilidades en esta disciplina, permitiendo así un aprendizaje efectivo y significativo. Estos cursos proporcionan a los docentes las herramientas necesarias para implementar enfoques innovadores y amigables en la enseñanza de las matemáticas, lo que a su vez contribuye a generar un ambiente de aprendizaje favorable y motivador para los estudiantes.

	Al participar en este tipo de cursos, los docentes tienen la oportunidad de actualizar sus conocimientos en matemáticas, explorar nuevas estrategias pedagógicas y adquirir recursos didácticos que les permitan abordar los desafíos específicos que se presentan en el proceso de enseñanza y aprendizaje de esta disciplina. Además, al fortalecer sus propias habilidades matemáticas, los docentes pueden transmitir con mayor confianza y claridad los conceptos y procedimientos a sus estudiantes, fomentando así su comprensión y aplicación en situaciones reales.

	Cabe destacar que un enfoque amigable en la enseñanza de las matemáticas se caracteriza por promover la participación activa, el trabajo colaborativo, la resolución de problemas contextualizados y el uso de recursos visuales y manipulativos. Estas estrategias pedagógicas favorecen el desarrollo del pensamiento crítico, la creatividad y la capacidad de razonamiento lógico-matemático en los estudiantes. Al implementar un enfoque amigable, se busca superar posibles barreras o temores que los estudiantes puedan tener hacia las matemáticas, permitiéndoles construir una relación más positiva y significativa con esta disciplina.

	2. Desarrollo

	El curso se estructura en diferentes temáticas, que contienen lo siguiente:

	 

	Figura 1

	Temáticas en las que se organizó el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas

	

	Nota. Elaboración propia.

	 

	Cada tema abordado en el curso contempló tanto aspectos teóricos como prácticos, con el objetivo de brindar a los docentes los conocimientos necesarios para que puedan aplicarlos de manera efectiva en su labor educativa. El enfoque del curso fue dotar a los participantes de las competencias necesarias para transformar la enseñanza de las matemáticas, generando así aprendizajes significativos y despertando el interés de los estudiantes por esta disciplina fundamental.

	A través de la combinación de teoría y práctica, se buscó proporcionar a los docentes una comprensión profunda de los conceptos y estrategias pedagógicas abordados en el curso. Los aspectos teóricos permitieron a los participantes reflexionar sobre los fundamentos y principios del aprendizaje amigable de las matemáticas, mientras que las actividades prácticas les brindaron la oportunidad de poner en práctica dichos conocimientos en situaciones reales de enseñanza.

	 

	2.1 Importancia de la formación en aprendizaje amigable de Matemáticas

	El aprendizaje de la Matemática al ser una ciencia en continua evolución simboliza en el ámbito escolar uno de los pilares más significativos dentro del currículo educativo, ya que proporciona a los estudiantes destrezas de pensamiento lógico, crítico, toma de decisiones y resolución de problemas de la actividad humana, lo que a la vez causa un gran conflicto si no sabemos cómo aplicarla de manera adecuada, ya que guarda una estrecha relación con las demás ciencias y el entorno que nos rodea. (Medina Oñate, 2023, p. 1)

	La formación en aprendizaje amigable de Matemáticas reviste una importancia fundamental en el ámbito educativo. Este tipo de formación proporciona a los docentes las herramientas, estrategias y recursos necesarios para transformar la enseñanza de las matemáticas y promover un aprendizaje efectivo y significativo.

	Al participar en esta formación, los docentes adquieren competencias en enfoques pedagógicos innovadores que fomentan la participación activa de los estudiantes, el trabajo colaborativo, la resolución de problemas contextualizados y el uso de recursos visuales y manipulativos. Estas estrategias pedagógicas no solo facilitan la comprensión de los conceptos matemáticos, sino que también promueven el desarrollo del pensamiento crítico, la creatividad y el razonamiento lógico-matemático en los estudiantes.

	Además, la formación en aprendizaje amigable de Matemáticas permite a los docentes actualizar sus conocimientos y explorar nuevas metodologías de enseñanza. Esto les permite abordar los desafíos específicos que surgen en la enseñanza de las matemáticas y adaptarse a las necesidades individuales de sus estudiantes.

	Otro aspecto relevante de esta formación es que contribuye a superar las barreras y los temores que los estudiantes pueden tener hacia las matemáticas. Al implementar un enfoque amigable, se crea un ambiente de aprendizaje positivo y motivador, donde los estudiantes se sienten más seguros y confiados al enfrentar los conceptos matemáticos.

	 

	2.2 Aprendizajes significativos del curso

	En el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas, los participantes adquirieron un dominio sólido de diversas estrategias para resolver operaciones con fracciones y decimales. Se les enseñó a aplicar métodos como el de Pólya y otras técnicas efectivas para abordar problemas matemáticos. Esta habilidad permitirá a los docentes contar con un amplio repertorio de enfoques para enseñar a sus estudiantes, adaptándose a sus necesidades individuales y fomentando un aprendizaje más comprensivo y significativo.

	Es importante señalar que se diseñó un módulo de apoyo para el curso, cuya portada e índice de contenidos se presentan en la Figura 2.

	 

	Figura 2

	Módulo de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas

	

	Nota. Portada e índice del módulo de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas (Herrera-Castrillo, 2023b).

	 

	Un módulo fundamental del curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas es aquel que aborda la redacción y contextualización de problemas matemáticos. Este módulo adquiere una gran importancia, ya que enseña a los docentes a formular enunciados claros y situaciones contextualizadas que permiten a los estudiantes comprender y relacionar los conceptos matemáticos con la vida real. Al dominar esta habilidad, los docentes pueden crear un ambiente de aprendizaje más auténtico y significativo, donde los estudiantes se sientan motivados y puedan aplicar las matemáticas de manera práctica. Asimismo, la redacción y contextualización adecuada de problemas matemáticos fomenta el pensamiento crítico, la resolución de problemas y el desarrollo de habilidades matemáticas que son fundamentales en la vida cotidiana y en el mundo laboral.

	Además, se hizo hincapié en la importancia de redactar problemas matemáticos de manera clara y contextualizada. Los participantes aprendieron a formular enunciados que reflejaran situaciones reales y cotidianas, lo que facilita la comprensión y la resolución de los problemas por parte de los estudiantes. Esta habilidad les permite crear un ambiente de aprendizaje más auténtico, donde los estudiantes puedan relacionar las matemáticas con su entorno y aplicar los conceptos a situaciones reales.

	La presencia de problemas matemáticos en las prácticas educativas genera un impacto de gran alcance, ya que requiere de habilidades cognitivas como el pensamiento crítico, el pensamiento lógico, la exploración y la creatividad. Estas habilidades son fundamentales para resolver una amplia variedad de problemas en campos tan diversos como las ciencias, la investigación científica, el gobierno, la industria y otros entornos altamente competitivos (Gualdrón et al., 2020).

	Asimismo, se hizo énfasis en el uso de recursos didácticos para fortalecer el aprendizaje de las operaciones con fracciones y decimales. Los participantes exploraron y crearon juegos didácticos y recursos digitales que resultan atractivos y motivadores para los estudiantes. Aprendieron a diseñar materiales interactivos que ayudan a visualizar y comprender mejor los conceptos matemáticos, lo que contribuye a un aprendizaje más profundo y duradero.

	Para Leal Aragón (2020), en la actualidad la educación se enfrenta al desafío de adaptarse a un alumno conformado por "nativos digitales", quienes han crecido inmersos en la era digital, los videojuegos e internet. Estos estudiantes poseen una forma distinta de pensar y procesar la información en comparación con sus predecesores, lo que genera una brecha en el enfoque pedagógico tradicional. Su familiaridad con la instantaneidad de la información les otorga una menor tolerancia para abordar experiencias lógicas paso a paso o utilizar métodos de enseñanza convencionales. Este escenario destaca la importancia de brindar a los docentes herramientas y estrategias actualizadas, como las ofrecidas en el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas, para adaptarse a las necesidades y preferencias de los estudiantes nativos digitales y promover un aprendizaje más efectivo y relevante en el entorno digital.

	Para Díaz Lozada y Martínez O'Farrill (2021), hoy en día es importante reconocer que muchos profesores cuentan con una formación general en educación, pero carecen de una especialización en asignaturas específicas, como las Matemáticas. Esto puede resultar en una falta de satisfacción tanto cuantitativa como cualitativa de las necesidades educativas en las escuelas. Por lo tanto, es crucial implementar procesos de superación y formación especializada, como el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas, con el fin de elevar la calidad de la preparación de los docentes. Al mejorar su capacitación en el ámbito de las matemáticas, los docentes pueden valorar y mejorar su propio trabajo, y ser reconocidos adecuadamente por la sociedad en su importante trabajo educativo.

	Es importante resaltar la relevancia de los cursos gratuitos para docentes, ya que les brindan la oportunidad de acceder a formación especializada sin incurrir en costos adicionales. Estos programas educativos gratuitos permiten a los docentes ampliar sus conocimientos y habilidades en áreas específicas, como el aprendizaje amigable de las matemáticas. Al participar en estos cursos, los docentes tienen la posibilidad de actualizar sus metodologías de enseñanza, adquirir nuevas estrategias didácticas y mantenerse al tanto de las últimas tendencias en educación matemática.

	Además, estos cursos gratuitos contribuyen a promover la equidad educativa al eliminar las barreras económicas que podrían limitar el acceso a la formación continua. Los docentes de diversos contextos y realidades pueden beneficiarse de esta oportunidad de desarrollo profesional sin tener que preocuparse por los costos asociados.

	Asimismo, al participar en cursos de formación especializada, los docentes pueden mejorar su desempeño en el aula y, como resultado, satisfacer de manera más efectiva las necesidades de sus estudiantes. Al adquirir nuevas herramientas y enfoques pedagógicos, los docentes pueden adaptarse mejor a las características y demandas de los alumnos actuales, incluidos los nativos digitales, y promover un aprendizaje más significativo y enriquecedor. Estos cursos les permiten estar actualizados y preparados para enfrentar los desafíos educativos de la era digital, asegurando así una educación de calidad y relevante para los estudiantes. 

	Durante el curso, se promovió activamente el intercambio de experiencias entre los participantes. Se les brindó la oportunidad de compartir sus perspectivas, enfoques y soluciones, lo que enriqueció mutuamente el aprendizaje. Este intercambio permitió ampliar el repertorio de estrategias y enfoques didácticos, ya que los participantes pudieron aprender de las experiencias exitosas de sus colegas y adaptar esas prácticas a su propia labor educativa.

	 

	
	.3 Descripción detallada de los encuentros en el curso



	2.3.1 Primer encuentro: 5 de agosto de 2023

	El primer encuentro del curso se centró en proporcionar una introducción general al curso y sentar las bases teóricas del aprendizaje amigable de las matemáticas. A continuación, se detalla el desarrollo del encuentro:

	Introducción:

	El curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas comienza con una cálida recepción a los participantes, seguida de una presentación del instructor encargado de impartir el curso. Durante esta etapa inicial, se brinda una breve descripción de los objetivos y la estructura del curso, para que los docentes tengan una visión clara de lo que se abordará a lo largo del programa.

	Además, se destaca la importancia del aprendizaje amigable de las matemáticas para el desarrollo de los estudiantes. Se explica que las matemáticas son una disciplina fundamental en la formación académica, ya que no solo proporcionan habilidades numéricas y de resolución de problemas, sino que también contribuyen al desarrollo del pensamiento lógico, el razonamiento abstracto y la creatividad. El aprendizaje amigable de las matemáticas se enfoca en hacer que esta materia sea accesible, interesante y relevante para los estudiantes, fomentando su motivación y mejorando su comprensión y rendimiento.

	Se resalta que la forma en que se enseñan las matemáticas puede marcar una gran diferencia en la experiencia de aprendizaje de los estudiantes. Al adoptar enfoques pedagógicos que promuevan la interacción, la participación activa, el uso de recursos tecnológicos y la contextualización de los conceptos matemáticos, se puede lograr un aprendizaje más efectivo y significativo.

	En consecuencia, este curso se presenta como una valiosa oportunidad para los docentes de adquirir las herramientas, estrategias y recursos necesarios para fomentar un aprendizaje amigable de las matemáticas en sus aulas. A lo largo del programa, se explorarán diversas metodologías y prácticas innovadoras que permitirán a los docentes adaptarse a las necesidades y preferencias de los estudiantes nativos digitales, promoviendo así un entorno de aprendizaje enriquecedor y estimulante.

	Fundamentos teóricos:

	
		Presentación de los principios fundamentales del aprendizaje amigable de las matemáticas.



	La  metodología  del  plan  de  pizarra  genera  un  aprendizaje  activo,  por que [sic]  hace  que  el  estudiante  piense  en  cómo  resolver  el  problema  inicial  o  un  ejercicio,  basándose  en  sus  conocimientos  previos  o  en  los  contenidos  anteriores  que  se  le  fueron  dados,  además  de  que  en  el  desarrollo  de  la  clase se insta al educando a ser participativo, a ser capaz de expresar de forma oral sus ideas e inquietudes y resolver los ejercicios en su mayoría muy acertados a la respuesta correcta. (Jarquín Matamoro, 2023, p. 125)

	El curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas incluye la presentación de los principios fundamentales del enfoque, destacando la importancia de la contextualización, la interacción, el uso de recursos tecnológicos y la evaluación formativa. Además, se introduce el "Plan de Pizarra" como una estrategia didáctica clave en este enfoque, que permite a los docentes organizar y representar visualmente los conceptos matemáticos en el aula.

	
		Discusión sobre los desafíos comunes en la enseñanza de las matemáticas y cómo abordarlos.



	Algunos de los desafíos comunes en la enseñanza de las matemáticas incluyen:

	
		Falta de motivación: Los docentes a menudo se encuentran con estudiantes que carecen de motivación o que tienen una actitud negativa hacia las matemáticas. Esto puede dificultar el proceso de enseñanza y aprendizaje. En el curso, se exploran enfoques y técnicas pedagógicas que pueden despertar el interés y la motivación de los estudiantes, como la contextualización de los conceptos matemáticos en situaciones de la vida real, la incorporación de juegos y actividades interactivas y el uso de recursos tecnológicos atractivos.

		Dificultad para la comprensión de conceptos abstractos: Algunos estudiantes pueden enfrentar dificultades para comprender conceptos matemáticos abstractos. En el curso, se presentan estrategias didácticas que ayudan a hacer que estos conceptos sean más accesibles y comprensibles para los estudiantes. Esto puede incluir el uso de ejemplos concretos, la manipulación de materiales manipulativos, el uso de representaciones visuales y la creación de conexiones con situaciones cotidianas.

		Variedad de niveles de habilidad y conocimiento: En un aula, los docentes pueden encontrarse con estudiantes que tienen diferentes niveles de habilidad y conocimiento matemático. Esto puede hacer que sea un desafío brindar una enseñanza efectiva para todos los estudiantes. En el curso, se exploran estrategias diferenciadas que permiten adaptar la instrucción a las necesidades individuales de los estudiantes, como agrupamientos flexibles, tareas y actividades de diferentes niveles de dificultad, y la atención individualizada.

		Falta de conexión entre los conceptos matemáticos y la vida real: Los estudiantes a menudo pueden preguntarse sobre la relevancia de lo que están aprendiendo en matemáticas y cómo se aplica en el mundo real. En el curso, se discute la importancia de establecer vínculos entre los conceptos matemáticos y situaciones del mundo real. Se presentan estrategias para contextualizar los conceptos, enfatizando cómo se utilizan en la vida diaria, en campos como la ciencia, la tecnología, la ingeniería y las finanzas.



	Mediante la discusión de estos desafíos comunes, se brinda a los docentes herramientas y enfoques pedagógicos para abordarlos de manera efectiva. Se alienta a los participantes a compartir sus propias experiencias y colaborar en la búsqueda de soluciones creativas y adaptadas a sus contextos educativos específicos. Esto permite que los docentes adquieran una mayor confianza y competencia en la enseñanza de las matemáticas, superando los desafíos y brindando una educación matemática más significativa y enriquecedora para sus estudiantes.

	Estrategias pedagógicas:

	En el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas, se dedica un tiempo considerable a la exposición de diversas estrategias y técnicas para hacer las matemáticas más accesibles y atractivas para los estudiantes. Se exploran enfoques pedagógicos innovadores que promueven la participación activa, el pensamiento crítico y el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje de las matemáticas.

	Algunas de las estrategias y técnicas que se presentan incluyen:

	
		Aprendizaje basado en proyectos: Se introduce el enfoque del aprendizaje basado en proyectos, donde los estudiantes se involucran en la resolución de problemas y la realización de proyectos prácticos que requieren la aplicación de conceptos matemáticos. Esto fomenta la relevancia y el sentido de propósito en el aprendizaje de las matemáticas, ya que los estudiantes pueden ver cómo se utilizan en situaciones reales.

		Uso de tecnología educativa: Se exploran diversas herramientas y recursos tecnológicos que pueden utilizarse para hacer las matemáticas más accesibles y atractivas. Esto incluye el uso de software interactivo, aplicaciones móviles, juegos en línea y simulaciones que permiten a los estudiantes explorar conceptos matemáticos de manera visual y práctica.

		Aprendizaje cooperativo: Se presentan estrategias para fomentar la colaboración y la participación activa de los estudiantes a través del aprendizaje cooperativo. Esto implica la creación de grupos de trabajo donde los estudiantes resuelven problemas juntos, se apoyan mutuamente y comparten ideas. El aprendizaje cooperativo promueve el pensamiento crítico, el razonamiento matemático y la comunicación efectiva.



	Además de la exposición de estrategias y técnicas, se analizan casos de estudio y se presentan ejemplos prácticos de implementación exitosa de estas estrategias en entornos educativos reales. Se discuten los resultados obtenidos, los desafíos encontrados y las lecciones aprendidas, brindando a los docentes ejemplos concretos de cómo estas estrategias pueden tener un impacto positivo en el aprendizaje de las matemáticas.

	Se destaca la importancia del contexto y la relevancia en el aprendizaje de las matemáticas. Se exploran formas de contextualizar los conceptos matemáticos, relacionándolos con situaciones de la vida real, problemas del mundo actual, aplicaciones en campos específicos y ejemplos concretos. Esto ayuda a los estudiantes a comprender la utilidad y la aplicabilidad de las matemáticas en su entorno, fomentando su motivación y su compromiso con el aprendizaje.

	En cuanto al ambiente de aprendizaje amigable, se dedica un espacio para explorar cómo crear un ambiente positivo y seguro para el estudio de las matemáticas. Se presentan estrategias para establecer normas de clase, fomentar la confianza y el respeto mutuo, y crear un clima propicio para el aprendizaje. Además, se presentan actividades y dinámicas que fomentan la participación y la colaboración entre los estudiantes, como juegos matemáticos, debates y proyectos grupales.

	Se reflexiona sobre el papel del lenguaje y la comunicación efectiva en el aprendizaje de las matemáticas. Se exploran estrategias para fomentar el uso del lenguaje matemático preciso, el desarrollo de habilidades de comunicación oral y escrita, y la promoción de un diálogo constructivo en el aula. Se enfatiza la importancia de que los estudiantes puedan expresar sus ideas y comprender las ideas de los demás, lo que contribuye a un aprendizaje más profundo y significativo.

	Actividades prácticas:

	Se llevan a cabo diversas actividades prácticas con el objetivo de aplicar y reforzar las estrategias pedagógicas aprendidas. Estas actividades buscan proporcionar a los participantes una experiencia práctica y concreta de cómo implementar un enfoque amigable en la enseñanza de las matemáticas.

	Algunas de las actividades prácticas realizadas en el curso incluyen:

	
		Realización de ejercicios y actividades prácticas: Los participantes tienen la oportunidad de realizar ejercicios y actividades prácticas relacionadas con los conceptos matemáticos y las estrategias pedagógicas discutidas en el curso. Estas actividades están diseñadas para que los participantes experimenten de primera mano cómo aplicar los enfoques amigables en la resolución de problemas matemáticos y cómo presentar los conceptos de manera accesible para los estudiantes.

		Aplicación de estrategias pedagógicas en situaciones simuladas: Se llevan a cabo situaciones simuladas donde los participantes asumen el rol de docentes y aplican las estrategias pedagógicas aprendidas en escenarios de enseñanza de las matemáticas. Esto les permite practicar la implementación de las estrategias y recibir retroalimentación de los facilitadores y otros participantes.

		Retroalimentación y discusión de resultados: Después de realizar las actividades prácticas, se lleva a cabo una sesión de retroalimentación y discusión de los resultados. Los participantes comparten sus experiencias, analizan los desafíos encontrados y reflexionan sobre la efectividad de las estrategias utilizadas. Esta retroalimentación promueve el aprendizaje colaborativo y el intercambio de ideas entre los participantes.

		Aclaración de dudas y asignación de tareas: Al finalizar el encuentro, se brinda un espacio para aclarar dudas adicionales que puedan surgir. Los participantes tienen la oportunidad de plantear preguntas, compartir inquietudes y buscar aclaraciones sobre los temas discutidos en el curso. Además, se asignan tareas o lecturas complementarias para que los participantes profundicen en los contenidos y continúen su aprendizaje antes del siguiente encuentro.



	 

	Figura 3

	Evidencias del primer encuentro 

	[image: Image]

	Nota. Fotografías tomadas por los autores. 

	 

	2.3.2 Segundo encuentro: 12 de agosto de 2023

	El segundo encuentro del curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas se centró en dos temas principales: el plan de pizarra y las fracciones. Estos temas son fundamentales en el aprendizaje de las matemáticas y se abordan de manera práctica para proporcionar a los participantes herramientas concretas para su enseñanza.

	En relación con el plan de pizarra, se exploraron los siguientes aspectos:

	
		Procedimientos operativos: Se presentaron técnicas y estrategias para organizar y estructurar la información en el plan de pizarra. Los participantes aprendieron a utilizar colores, diagramas y esquemas para resaltar conceptos claves y facilitar la comprensión de los estudiantes. Además, se discutió la importancia de presentar los procedimientos operativos de manera clara y secuencial, siguiendo una lógica comprensible para los estudiantes.

		Redacción de problemas contextualizados: Se enfatizó la importancia de presentar problemas matemáticos en un contexto relevante y significativo para los estudiantes. Los participantes aprendieron a redactar problemas contextualizados que reflejan situaciones de la vida real, lo que facilita la comprensión de los conceptos matemáticos y promueve su aplicabilidad. Se discutió cómo seleccionar situaciones apropiadas y cómo adaptar los problemas a las necesidades y experiencias de los estudiantes.

		Enfoque de resolución de problemas: Se presentó un enfoque sistemático para abordar la resolución de problemas matemáticos. Los participantes aprendieron a analizar y comprender los problemas, identificar la información relevante, planificar una estrategia de solución y verificar los resultados obtenidos. Se discutió la importancia de fomentar el pensamiento crítico y el razonamiento lógico en el proceso de resolución de problemas.



	En cuanto a las fracciones, se profundizó en los siguientes aspectos:

	
		Suma y resto de fracciones: Se exploraron técnicas y estrategias para sumar y restar fracciones. Los participantes aprendieron diferentes métodos, como la búsqueda de un denominador común, la simplificación de fracciones y la conversión a fracciones equivalentes. Se practicaron ejercicios y se discutió la importancia de comprender el significado de las fracciones en el contexto de la suma y la resta.

		Multiplicación y división de fracciones: Se presentan métodos y procedimientos para multiplicar y dividir fracciones. Los participantes aprendieron a multiplicar numeradores y denominadores, simplificar fracciones y resolver problemas que involucran la multiplicación y división de fracciones. Se enfatizó la importancia de comprender el concepto de fracción como una relación y su aplicación en situaciones cotidianas.

		Operaciones combinadas con fracciones: Se discutió la resolución de problemas que involucran operaciones combinadas con fracciones, como expresiones algebraicas que contienen fracciones. Los participantes practicaron la aplicación de las operaciones básicas y la resolución de problemas que requieren el uso de múltiples habilidades matemáticas.



	Durante el encuentro, se realizaron actividades prácticas que permitieron a los participantes aplicar y practicar los conceptos y habilidades discutidos. Además, se proporcionó tiempo para aclarar dudas y se asignaron tareas o lecturas complementarias para fomentar el aprendizaje continuo. El objetivo principal fue brindar a los participantes las herramientas y conocimientos necesarios para enseñar de manera efectiva los temas del plan de pizarra y las fracciones, utilizando un enfoque amigable y contextualizado.

	 

	Figura 4

	Evidencias del segundo encuentro 
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	Nota. Fotografías tomadas por los autores. 

	 

	2.3.3 Tercer encuentro: 19 de agosto de 2023

	El tercer encuentro del curso se enfocó en consolidar los temas previamente abordados y en aplicar los conceptos aprendidos en situaciones específicas de matemáticas. A continuación, se detalla el desarrollo del encuentro.

	Repaso y evaluación:

	
		Se realizó un breve repaso de los temas y estrategias tratados en los encuentros anteriores.

		Se evaluó el progreso de los participantes en la implementación de las técnicas y enfoques aprendidos.

		Se brindó retroalimentación individualizada sobre los desafíos y logros de cada participante.



	Trabajo específico en contenidos matemáticos:

	
		Se exploraron estrategias y recursos pedagógicos para enseñar los contenidos de manera amigable y accesible.

		Se presentaron actividades prácticas y ejemplos de aplicación de los conceptos matemáticos en situaciones cotidianas.



	Manejo de fracciones y decimales:

	
		Se profundizó en el manejo de fracciones y decimales, que son conceptos claves en el currículo matemático.

		Se analizaron estrategias para enseñar fracciones y decimales de manera comprensible y práctica.

		Se desarrollaron actividades y juegos didácticos para practicar la suma, resta, multiplicación y división de fracciones y decimales.



	Aplicación práctica de los conceptos aprendidos:

	
		Se realizaron ejercicios y problemas que requerían la aplicación de los enfoques y estrategias aprendidas en el curso.

		Se discutieron casos prácticos y situaciones reales en las que los participantes pudieron aplicar el aprendizaje amigable de las matemáticas.

		Se reflexionó sobre la importancia de la transferencia de conocimientos en el contexto educativo.



	Evaluación y cierre del curso:

	
		Se llevó a cabo una evaluación final de los participantes para medir su comprensión y capacidad de aplicar los conceptos y técnicas aprendidas.

		Se dedicó un espacio para la reflexión y discusión sobre el impacto del curso en la práctica docente y las perspectivas futuras.

		Al finalizar el encuentro, se brindó un espacio para preguntas finales y se animó a los participantes a seguir explorando y aplicando el aprendizaje amigable de las matemáticas en su trabajo cotidiano.

		El objetivo principal del tercer encuentro fue consolidar los conocimientos adquiridos, enfocarse en contenidos específicos y evaluar los resultados obtenidos a lo largo del curso.



	Productos:

	
		Se crearon materiales didácticos adaptados para el aprendizaje amigable de las matemáticas.

		Se produjeron recursos visuales y multimedia para apoyar la enseñanza de conceptos matemáticos.

		Se generaron informes y documentos de seguimiento del progreso de los participantes.

		Se elaboraron bitácoras para registrar las actividades y reflexiones realizadas.



	Resultados:

	
		Los participantes adquirieron conocimientos sobre estrategias de aprendizaje amigables con las matemáticas.

		Se desarrollaron habilidades pedagógicas para hacer las matemáticas más accesibles y atractivas.

		Se mejoró la planificación y diseño de actividades de enseñanza de las matemáticas.

		Se incrementó la participación y motivación de los estudiantes en el aprendizaje de las matemáticas.

		Se logró la aplicación efectiva de las técnicas y enfoques aprendidos en el curso en el entorno educativo.



	 

	Figura 5

	Evidencias del tercer encuentro 
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	Nota. Fotografías tomadas por los autores.

	 

	El proceso culmina con una destacada promoción del curso, en la cual se resaltaron los logros y beneficios obtenidos por los participantes. Se destacaron las habilidades adquiridas en la enseñanza de las matemáticas de manera amigable y accesible, así como la mejora en la planificación y diseño de actividades pedagógicas. Se subrayó el impacto positivo observado en la participación y motivación de los estudiantes, así como la aplicación efectiva de los enfoques y técnicas aprendidas en el entorno educativo. La promoción del curso sirvió como una inspiración para otros educadores interesados en enriquecer sus prácticas docentes y fomentar el aprendizaje amigable de las matemáticas.

	 

	Figura 6

	Evidencias del acto de graduación del curso 
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	Nota. Fotografías tomadas por los autores.

	 

	2.4 Competencias creadas 

	
		Competencia en habilidades didácticas: El curso buscaba fortalecer las habilidades didácticas de los docentes en la enseñanza de las matemáticas. Esto implica la capacidad de planificar y organizar actividades de aprendizaje efectivas, utilizar estrategias pedagógicas adecuadas, fomentar la participación de los estudiantes y evaluar su progreso.

		Competencia en pensamiento crítico: El curso enfatizaba el desarrollo del pensamiento crítico en los docentes para resolver problemas matemáticos del entorno. Esto implica la capacidad de analizar, evaluar y tomar decisiones fundamentadas frente a situaciones problemáticas que involucran conceptos matemáticos.

		Competencia en conocimientos matemáticos: El objetivo del curso era fortalecer los conocimientos matemáticos de los docentes en áreas específicas, como operaciones con decimales y fracciones. Esto implica la comprensión y aplicación de conceptos matemáticos, así como la capacidad de enseñar estos conceptos de manera clara y efectiva.

		Competencia en resolución de problemas: El curso buscaba mejorar la capacidad de los docentes para resolver problemas matemáticos utilizando diferentes estrategias y enfoques. Esto implica la habilidad para identificar y comprender problemas matemáticos, seleccionar y aplicar métodos de resolución apropiados, y comunicar los resultados de manera clara y coherente.



	 

	2.5 Lecciones aprendidas 

	
		La importancia de la verbalización de problemas matemáticos como una herramienta para el desarrollo del pensamiento lógico. Asimismo, se destacó que las condiciones dentro del entorno escolar son propicias para la contextualización de diversos problemas matemáticos.

		La verbalización de problemas matemáticos contribuye al desarrollo del pensamiento lógico. Durante el curso, se observó que, al verbalizar los problemas matemáticos, los participantes pudieron analizar y comprender mejor los enunciados, lo que les permitió aplicar estrategias de resolución y fortalecer su pensamiento lógico.

		Los espacios dentro de la escuela prestan las condiciones necesarias para contextualizar muchos problemas: Se destacó la importancia de utilizar el entorno escolar y cotidiano como contexto para plantear problemas matemáticos. Esto ayuda a que los estudiantes puedan relacionar los conceptos matemáticos con situaciones reales, lo que facilita su comprensión y aplicación.

		La resolución de problemas es un aspecto importante que se puede trabajar en clases prácticas, repasos y reforzamiento. Se reconoció que la resolución de problemas es fundamental en el aprendizaje de las matemáticas. Se sugirió utilizar diferentes estrategias, como clases prácticas, repasos y actividades de refuerzo, para brindar a los estudiantes múltiples oportunidades de practicar y aplicar los conceptos aprendidos.

		Lo importante de diferenciar entre problemas matemáticos y ejercicios de aplicación.  Se hizo hincapié en la necesidad de distinguir entre problemas matemáticos, que requieren un análisis y una estrategia de resolución, y ejercicios de aplicación, que son más repetitivos y no involucran la misma complejidad. Se resaltó la importancia de incluir una variedad de problemas matemáticos en la enseñanza para desarrollar habilidades de pensamiento crítico y resolución de problemas en los estudiantes.



	Estas lecciones aprendidas refuerzan la importancia de utilizar enfoques activos y participativos en la enseñanza de las matemáticas, así como la necesidad de contextualizar los conceptos matemáticos y promover la resolución de problemas como parte fundamental del proceso de aprendizaje.

	 

	2.6 Desafíos que implicó el curso para sus participantes

	
		Participación y compromiso de los docentes. Uno de los desafíos podría haber sido lograr una participación y un compromiso constante por parte de los docentes participantes. La asistencia regular a las sesiones del curso, la realización de las tareas asignadas y la aplicación de los conocimientos adquiridos en sus prácticas docentes podrían haber sido desafíos para algunos participantes.

		Diversidad de niveles de conocimiento y experiencia. Es posible que los docentes participantes tuvieran diferentes niveles de conocimiento y experiencia en el área de las matemáticas. Esto podría haber supuesto un desafío para los facilitadores del curso, ya que tendrían que adaptar las sesiones y los materiales de enseñanza para satisfacer las necesidades de todos los participantes y garantizar que todos pudieran beneficiarse del curso.

		Limitaciones de tiempo y recursos. Los cursos de formación docente a menudo se llevan a cabo en un período de tiempo limitado y con recursos limitados. Esto podría haber sido un desafío para cubrir todos los contenidos previstos, proporcionar suficiente práctica y retroalimentación, y asegurar que los participantes tuvieran acceso a los materiales y recursos necesarios para su aprendizaje.

		Resistencia al cambio: Algunos docentes podrían haber enfrentado resistencia al cambio o escepticismo hacia nuevos enfoques o metodologías de enseñanza de las matemáticas. Superar esta resistencia y fomentar la apertura al aprendizaje y la experimentación podrían haber sido desafíos importantes durante el curso.

		Evaluación y seguimiento del impacto: Evaluar el impacto del curso en la práctica docente y el desempeño de los participantes podría haber sido un desafío. Medir el grado en que los conocimientos y habilidades adquiridos en el curso se traducen en mejoras tangibles en la enseñanza y el aprendizaje de las matemáticas requeriría un seguimiento y una evaluación a largo plazo.



	 

	3. Conclusiones 

	En conclusión, el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas ha demostrado ser una experiencia enriquecedora y provechosa para los docentes participantes. Se resalta la importancia de la formación continua y el desarrollo profesional en áreas específicas, como las matemáticas, para mejorar la calidad de la enseñanza. Se valora el compromiso y la participación de los docentes, así como la creación de un ambiente de aprendizaje colaborativo.

	Se destaca la efectividad de la contextualización de los conceptos matemáticos en situaciones reales y en el entorno escolar, ya que promueve un aprendizaje significativo y la aplicación práctica de los conocimientos. Asimismo, se reconoce la importancia de fomentar el pensamiento crítico y las habilidades de resolución de problemas en los docentes y los estudiantes, preparándolos para enfrentar desafíos matemáticos y situaciones problemáticas en la vida diaria.

	El intercambio de experiencias y la colaboración entre los participantes se identificó como un aspecto valioso del curso, permitiendo la discusión de diferentes estrategias y enfoques en la enseñanza de las matemáticas. La colaboración entre docentes se posiciona como una fuente de enriquecimiento profesional y un medio para el intercambio de ideas y prácticas exitosas.

	En general, el curso de Formación especial en aprendizaje amigable de Matemáticas ha brindado una plataforma para fortalecer los conocimientos y habilidades de los docentes en la enseñanza de las matemáticas, promoviendo un enfoque pedagógico más amigable y efectivo. Se espera que los participantes apliquen lo aprendido en su práctica docente y continúen su desarrollo profesional para seguir mejorando la educación matemática en beneficio de sus estudiantes.
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